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Introduccion

Anualmente los jovenes que conforman la Red Internacional de
Agroecologia Comunitaria (RIAC), se relinen para compartir sus
experiencias, conocimientos y promover la agroecologia como
un estilo de vida. Motivados acuden a estos intercambios que
les permiten conocer otras personas, con las que comparten

la pasion y el compromiso por la agroecologia; ademas que

se crean vinculos de amistad y se fortalece la red. Aunque

lo acostumbrado, desde que se cred el Primer Intercambio
Internacional en 2011, ha sido reunir a los miembros de la Red,
de los 3 paises que la conforman: Estados Unidos, México y
Nicaragua; en esta ocasion se decidid dar un giro al Intercambio,
de modo que se hicieron Intercambios Nacionales en cada pais y
se establecié un contacto virtual entre los mismos.

Cada intercambio es diferente y especial a su manera, este en
particular contribuyd a que los miembros de la red se pudieran
conocer mejor y fortalecer de esta manera el vinculo que existe
entre ellos; asi como también se sentaron las bases para los
siguientes pasos que dara la Red, en pro de que esta continte
creciendo y llevando su mensaje de promover una cultura,

en la cual la agroecologia sea el eje central de nuestras vidas.
La juventud es clave en este proceso, porque ellos son los
herederos de esta tierra y quienes deben tener este cambio

de actitud ahora, para garantizar que las futuras generaciones
puedan disfrutar de los beneficios que la naturaleza nos provee
y convivan en armonia con la misma.



Mision de la RIAC-Joven

Somos una red internacional de jovenes, comprometidos a
formar vinculos y alianzas, para acompafiar procesos y lograr
medios de vida sostenibles con enfoque agroecolégico, junto
con la comunidad.

Vision

Ser una red integrada, a través de un proceso de
emprendimiento de los jévenes, en pro del desarrollo comunita-
rio, con justicia social y ambiental.




Antecedentes

Si bien recordamos, el objetivo de estos intercambios con jove-
nes, surgio por el compartir de saberes y el empoderamiento de
la agroecologia y la seguridad y soberania alimentaria. Durante
este tiempo hemos discutido desde el significado de la comida
hasta compartir recetas cargadas de cultura, tradiciones e iden-
tidad de los pueblos; como jévenes también hemos sido capaces
de identificar desafios y oportunidades de los proyectos en pro
de la seguridad alimentaria y el rol que desempefiamos en esta
labor.

Esta trayectoria ha motivado a la juventud y ampliado la visidn
para continuar trabajando no solo por un bien individual sino
por un bien conjunto, porque la problematica cruza fronteras
y solamente el cambio de actitud y compromisos adquiridos ayu-
dardn a mejorar la calidad de vida de las familias. (Reflexién del
Intercambio 2012). Y fruto de esto hoy se encuentran muchos
huertos dinamizando la seguridad alimentaria de las familias,

se puede multiplicar con otros jovenes productos del conoci-
miento como la “Guia de las Buenas Practicas para la Seguridad
Alimentaria”, ademas una serie de publicaciones que reunen la
experiencia de los jévenes y sobre todo que estan disponibles
en linea (http://www.asdenic. org/biblioteca-soberania-y-sequri-
dad- alimentaria/).

Segun publicaciones en la Plataforma de SAN, (CELAC_SAN
Nicaragua, 2017) en Nicaragua las estadisticas oficiales reflejan
gue los indices de seguridad alimentaria estdan aumentado



considerablemente gracias el desarrollo de politicas y
programas relacionados a la seguridad alimentaria. Sin
embargo en la zona norte de “Las Segovias y Matagalpa”, |a
situacion requiere mayor esfuerzo. Por dos razones principales:
gran parte de este territorio pertenece al Corredor Seco

y porque las zonas cafetaleras se han visto afectadas por
enfermedades como la Roya.

Y si tomamos en cuenta las variaciones climaticas, tenemos
razones suficientes para creer que la mejor alternativa para
contribuir a sociedades estables ambiental y econdmicamente,
es organizdndonos a nivel nacional, como lo estamos haciendo
con cada organizacion miembro de la red; y por supuesto
organizandonos a nivel internacional para crear alianzas
sdlidas, con hermanamientos como UIMQRoo, VIDA A.C e
indudablemente CAN, que con sus principios cientificos y
agroecoldgicos impulsan la dinamica de la RIAC.

Y dado que el Intercambio Internacional 2016, los participantes
mostraron mucho interés en conocer practicas agroecolégicas
como la apicultura, turismo comunitario, en este Intercambio
Nacional se abordaron estas tematicas desde la experiencia de
los jovenes. Igualmente se trabajo en funcién del fortalecimien-
to de la RIAC. Por tal razén consideramos que estos espacios de
Intercambios son de gran relevancia para la motivar a los jove-
nes a que continden trabajando desde sus fincas en este proceso
de conversidn agroecoldgica, innovacién y emprendimiento.



Objetivos del Intercambio

- Dar seguimiento al plan de accidn del periodo 2016 — 2017.

- Motivar a los jévenes de la RIAC, conociendo la experiencia
de otros jovenes que realizan practicas agroecoldgicas como
la apicultura y turismo con enfoque agroecolégico.

- Crear una red sdlida, que facilite la comunicacion y empo-
deramiento de los jovenes, que promueva la apertura de
nuevas iniciativas nacionales e internacionales.

- Reorganizar la estructura e imagen de la RIAC.




Origen de la RIAC

Yadira Montenegro, Gerente de Proyecto CAN

En 2002 nace Community Agroecology Network (CAN), en espa-
nol: Red de Agroecologia Comunitaria, ante la crisis de Seguri-
dad y Soberania Alimentaria (SSAN) que se estaba viviendo, la
cual estaba generando migracién y desintegracion de las familias
campesinas.

La Red de Agroecologia Comunitaria, es una organizacién

sin animo de lucro, con sede en EEUU, afiliada al Centro de
Agroecologia y Sistemas Alimentarios Sostenibles (CASFS) en la
Universidad de California, Santa Cruz (UCSC). Nuestra misidn es
sostener los medios de vida rurales y el medio ambiente a través
de la integracion de la investigacion colaborativa, educacién y
construccion de capacidades, y estrategias de desarrollo desde
los saberes locales.

La agroecologia, el centro de nuestro trabajo, une jévenes, mu-
jeres, campesinos, investigadores y consumidores para producir
conocimiento y desarrollar practicas para transformar el sistema
alimentario de una manera mas justa social y ecolégicamente.

Funcionamos como una red, asociada con organizaciones sin
animo de lucro y universidades. Juntos, buscamos realizar la
vision de un mundo donde las comunidades experimentan la
soberania alimentaria, resiliencia al cambio climatico, medios de
vida sostenibles y participacién a través de género, generacio-
nes, etnicidad y clase social. Trabajamos en México, Nicaragua, y
los Estados Unidos.



Historia de la RIAC - Joven

En el 2011 se inicia con el primer intercambio internacional
de la Red Internacional de Agroecologia Comunitaria - Juvenil
(RIAC-Joven), enfocado en la seguridad y soberania alimenta-
ria, en Santa Cruz California. A raiz de este intercambio hemos
venido trabajando distintas acciones para la red, contamos con
un Plan de Mejora de la RIAC - Joven.

En el cuarto intercambio que se llevé a cabo en México en 2014,
se elabord el Primer Plan Estratégico de la RIACy en el afio
2015 se cred la Estructura de la Red. En el presente afio cada
uno de los paises realizé una revision de la Estructura y Organi-
grama de la Red en su pais; ademas se aportaron ideas con el fin
gue contribuyan a la elaboracion del Logotipo y Lema de la RIAC.

Después de seis afios, son los propios participantes quienes apo-
yan en determinar vy liderar talleres; facilitan reflexiones; com-
parten experiencias, dificultades y estrategias de Seguridad y
Soberania Alimentaria y Adaptacién al Cambio Climatico; em-
prendedurismo econémico y liderazgo.



Estructura de la RIAC en
Nicaragua

Joven Coordinador Juan Pablo
de la RIAC-Nicaragua Tercero Guerrero

CII-ASDENIC UCA San Ramoén

Joven — Danis Ramén Juan Pablo
Representante Pérez Gutiérrez Tercero Guerrero

Enlace Lipsa Yadira
) Gonzalez

Montenegro

Técnico

¢Como Funciona? Para avanzar con sus metas, los miembros de
RIAC-Joven poseen un Plan Estratégico que promueve practicas
sostenibles en los medios de vida rurales, La red tiene su propia
estructura de liderazgo que son electos en los intercambios con
la participacién de jovenes de cada pais y con integracion de re-
presentantes de las organizaciones socias, en los intercambios se
evaltan los avances y se coordina un plan de accién anual entre
organizaciones.
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Visita a Finca
Agroecologica

Dinamizador Augusto Gimez Pérez

Nuestra primera visita fue a la parcela del dinamizador Augusto
Gamez Pérez, de la comunidad El Sontule Miraflor, ubicada a 28
Km de la ciudad de Esteli. El nombre de la finca es, El Encanto,
Augusto tuvo la iniciativa de crear una finca diversificada, con el
fin de practicar el turismo cientifico y compartir sus conocimien-
tos de agroecologia con otros jévenes.

Augusto estd dando sus primeros pasos y esta experiencia ha
sido de mucha utilidad para él, porque le permitié identificar
algunos cambios que debe hacer. Actualmente ha elaborado un
plan de actividades que va a implementar en su parcela.

Es un joven dindmico, entusiasta y trabajador, que con su pro-
pio esfuerzo ha logrado iniciar desde cero a cultivar su finca. Es
consciente que la practica de la agroecologia requiere de mas
tiempo y esfuerzo, que la agricultura convencional, sin embargo
también estd convencido que los beneficios a futuro son mas, es
por eso que mediante sus acciones trata de ser un ejemplo para
la comunidad.

1
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Ejercicio Practico

Augusto estd abierto a sugerencias, es por eso que solicito a los
jévenes que observaran su finca e hicieran sus propuestas, res-
pecto a algunos cambios que ellos consideraran necesarios. Los
jévenes se dividieron en 3 grupos diferentes para dar respuesta
a lo siguiente:

1. Identificar Especies de Plantas, presentes en la finca y brin-
dar recomendaciones.

2. Calcular el Porcentaje de Pendiente y Obras de Conservacion
de Suelo.

3. Identificar Plagas y Enfermedades.

Grupo No, 1:
Se identificaron las siguientes especies:
- 14 especies de frutales, como: Mango, mandarina, nancite,
naranja, entre otras
- Forestales: Ciprés, guacimo, jifiocuanbo, cedro, sangregado.
- Ornamentales: Orquideas, milflores, pastoras, maracas, San
Diego.

Recomendaron hacer podas y fumigacidén. Se encontré plaga
de zompopos u hormigones, recomendaron utilizar Beauveria
bassiana, para controlarlos sin hacer uso de quimicos.



Grupo No. 2:

Para calcular el Porcentaje de Pendiente, se tomaron 5 puntos
de la finca, con el Aparato A, se sumo la cantidad de centimetros
y se dividieron entre dos; el porcentaje de pendiente en este
caso fue del 30%. Las obras de conservacion de suelo identifi-
cadas fueron: Barreras vivas, barreras muertas y acequias. Las
recomendaciones de este grupo fueron las siguientes: Hacer
barreras vivas con plantas como: Sabila, zacate de limén y hacer
uso de los microorganismos de montana, para atacar enferme-
dades como la Mancha de Hierro en el café; ademas hacer un
Ordenamiento de la Parcela.

Grupo No. 3:

Sus sugerencias fueron: Arreglo espacial: Sembrar hortalizas en
el centro para que reciban mds radiacion solar y maiz en alre-
dedor del huerto, como cultivo trampa; Hacer uso de trampas
amarillas, hacer una malla de proteccién para los semilleros con
pasto u hojas de guineo, desinfeccion del suelo, drenaje, hacer
un mejor disefo del huerto, asignar un area para Composta,
para de esta manera dejar los desperdicios en un mismo lugar.

Algunas de las Plagas que encontraron en el huerto fueron: Ba-
rrenadores, chinches, mosca blanca, en el café identificaron mal
del talluelo, recomendaron atacarlos para que no se perpetie
la especie. Cosechar los cultivos como la zanahoria y el tomate.
También recomendaron hacer un sistema agroforestal y aplicar
el método biointensivo.
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Estas fueron las sugerencias que hicieron los jévenes, pero
también reconocieron el esfuerzo que el dinamizador ha hecho,
ya que su parcela se encuentra muy diversificada, y realizar todo
ese trabajo, sobre todo poniendo en practica la agroecologia, no
es sencillo, muy pocos productores se preocupan por el dafio
gue puedan causar al ecosistema, por tal razén lo felicitaron por
su trabajo, y su disposicién a mejorar, demostrando que en un
espacio de terreno pequefio, se pueden tener una variedad de
cultivos.

Para finalizar su recorrido en la comunidad El Sontule, los jéve-
nes visitaron un hermoso mirador, en el cual pudieron apreciar
las preciosas vistas panoramicas y aprovecharon el momento
para reflexionar.




Reflexiones
Prof- Eduardo Lépez

A continuacién un resumen de sus palabras: El modelo de
produccidn extractivista ha colapsado, debe haber un cambio,
pero este proceso va a ser muy doloroso. Por ejemplo en el afio
1984, expertos de Cuba traian unas muestras de lombrices a
Nicaragua, los vendedores de quimicos se dieron cuenta de este
esfuerzo que se estaba haciendo y trataron de detenerlo, siem-
pre habrd resistencia al cambio.

El talento humano es muy importante, es clave y fundamental,
en la resistencia que tenemos que hacer ante este tipo de mode-
lo. Si no hay conocimiento, si no indagamos, si no hay curiosidad
cientifica, no lo lograremos, ya que la curiosidad cientifica es la
gue nos dara la fortaleza.

El talento humano va a producir el cambio, el tiempo nos va a
decir la verdad; el dinero esta en la venta de quimicos, pero no
la riqueza. Basado en una visidn agroecoldgica que es el futuro
de nuestro pais, la Seguridad y Soberania Alimentaria (SSAN),
nace de nuestra visién y es un derecho humano.

El futuro del planeta, depende de nosotros, actualmente esta-
mos en el antropoceno, el holoceno en el cual surgié la agri-
cultura estd llegando a su final, esta siendo remplazado por el
antropoceno, que es destruccién del planeta, ocasionada por los
seres humanos.
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El problema no es solo la destruccién del suelo, sino del planeta,
el problema no es solo de la finca, sino del ecosistema. Debemos
tener una vision integral que nos permita decir alto, el talento
humano es la clave. Abrir una nueva brecha en el modelo de
producir; es abrir una nueva brecha, en un modelo de produc-
cion que lleva aflos y nos toca repensar el modelo.

Pendiente: Visitar el Blog del Prof. Eduardo. (http://eduardo-
educacionyciencia.blogspot.com) y comentar los siguientes
articulos: No existe un Planeta B y Seguridad Alimentaria.




Estrategia de Comunicacién, Radl Diaz

Para dar cumplimiento al resultado esperado: "Dinamizada la
estrategia de comunicacién y empoderamiento entre miembros
de la RIAC", se llevo a cabo una presentacion por parte de MSc.
Raul Diaz.

Resumen de la Ponencia: La comunicacién es clave, todos hace-
mos SSAN desde distintos aspectos por ejemplo, Augusto tiene
un proyecto de vida que lo involucra a él, a su familia y a otras
personas. La sostenibilidad se trata de compartir y prevalecer,
tiene que ver con algo mucho mas integral.

Tenemos que tener en cuenta: ¢Qué queremos conseguir?, éA
guién vamos a dirigir nuestra comunicacion?; El conocimiento
es para ofrecerlo al mundo, pero éQué queremos que haga la
gente con esa informacion?

El mensaje debe de ser integral, va la experiencia agroecoldgi-
ca, pero también el tema humano. Cuales son los medios mas

apropiados. ¢Como definir el mensaje para que sea potente?,
¢Como convencer a la gente para que se una a nuestra causa?

Lo que estamos haciendo es un compromiso de vida, tenemos
el deber de inyectar toda la energia a los nuevos miembros de
la red, para que se apasionen y motiven a construir su propio
proyecto de vida.
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Debemos comunicar los cambios que van a ocurrir, mirar al
futuro. El talento es indispensable para que una estrategia de
comunicacion tenga impacto, debemos convertir los aportes en
una nueva estrategia de formacion, abrir la mente y compartir
informacion.

Las redes sociales son una herramienta importante para com-
partir mensajes, pero es necesario que sea un mensaje potente,
relevante y pegajoso, que invite a las personas a unirse a esta
causa.

Finalmente, orientd las siguientes preguntas de reflexion a los
jévenes, lo que contribuird a la creacion de una Estrategia de
Comunicacién para la RIAC:

- ¢Para qué vamos a comunicar?

- ¢Hacia quienes?

- ¢Cuando lo vamos a hacer?

- ¢Quién lo va a hacer?

- ¢Como vamos a hacerlo?

Comentarios del Grupo

- Lo que estoy haciendo, no es solo para mi, sino para abrir la
puerta de mi casa a todo el que quiera entrar, me motiva la
juventud. Inicié a trabajar mi parcela hace dos afios y ya ha
visto el avance, he sido visitado por agricultores tradicio-
nales y han visto el cambio. Aun hay muchas personas que



producen sin pensar en los efectos que tendran en el medio
ambiente. (Augusto Gamez).

- Debemos ver la agroecologia como algo integral, el que la
maneja es el ser humano, todos nos integramos y cada uno
da su aporte. (Amy Cruz)

- Cuando yo creo fielmente en algo, se vuelve una realidad.
En la universidad solo se ensefia lo basico, conocer nuevos
campos es lo que hace una relevancia, en lo que yo puedo
hacer, en lo que puedo cambiar. (Alba Herrera)

- La agroecologia es un estilo de vida, que he tenido hace
muchos afios, todos tenemos la misma visidn, qué puedo
yo hacer para contribuir a la produccion de alimentos sa-
nos. En Nicaragua en la vida diaria, es muy dificil conseguir
alimentos, sanos y organicos, no hay informacién, debemos
crear espacios, no existe algo fijo y estable, quiero motivar-
los a tomar la iniciativa. (Yvonne Vasquez)

- La agroecologia va mas alla de la parcela, es una forma de
pensar diferente, lo que hacemos es transmitir ese cono-
cimiento sano, a la familia y a la comunidad, pensando en
gue va a haber un mejor futuro, mas sostenible, cosechar
una sociedad mas sensible y humana. (Juan Pablo Tercero)
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Avances Y Resultados del
Intercambio 2016

Para dar cumplimiento al Resultado Esperado: Los jovenes pre-
sentan los avances de las acciones realizadas en el periodo 2016
- 2017, rescatando los impactos.

Cooperativas de Base

Actividades Logros Dificulta- | Perspectiva
Planificadas des
Sesidén de Ninguno Falta de Acompafiamiento
trabajo con Coordina- |de lideres de la
el consejo de cion. red, para lograr
administracién incidencia con el
y gerencia. consejo de admi-
nistracion.
Mejoramiento | Despulpa- - Mejorar un 100%
de beneficiado | dora que no de la infraestruc-
himedo. utiliza agua. tura y la gestion

con el MEFCCA
(NICADAPTA)

Diversificacion | 200 m de - Establecer obras
de las fincasy | acequias de conservacion
obras de con- | porfincay de sueloen 7
servacion de 25 diques. fincas para com-
suelos. pletar el 100% de

las actividades.




UCA- San Ramodn

Actividades |Logros Dificul- | Perspectiva
Planificadas tades
Intercambio | En este Inter- Falta de |- Gestion de
sobre pro- cambio Coordi- | recursos eco-
duccién de nacion. | némicos.
miel.
Rescatar Se compartio - Fortalecer las
videos con CAN. alianzas con
Realizar Incidencia Muni- los miembros
Mercaditos | cipal de la RIAC.
Campesinos
Solidarios. - Involucrar a
- mas jovenes
Empren- 2 Cooperativas
dimiento de café agroeco- en te'n?:?\s d?,
. . . sensibilizacion.

Juvenil. l6gico.

14 cooperativas

cuentan con una

red de jovenes.

Participacion de

jévenes en car-

gos de gestion.
Conocer la No se realizé
Experien-
cia de FEM
Café.
Gestion de Proyecto DSR,
Proyectos jévenes y géne-
para jove- ro.
nes.




CUR- JInotega

Medioambien-
te.

por organiza-
ciones estata-
les en pro de la
agroecologia.

Actividades Logros Dificultades Perspectiva
Planificadas
Celebracidén Rescate de | Limitada in- - Promover
del Dia del la cultura. |clusién de los |la agroeco-
Agroecdlogo. |Presenta- |participantes. |logia.
“16 de octu- ciondela
bre.” carrera. - Crear con-
Feria de Em- Presen- Poca disponibi- | ciencia en
prendimiento [tacién de |lidad de recur- la poblacion
proyectos. | sos econémi- | Jjinotegana.
Cos.
Limitado inte- |- Aumento
rés estudiantil. | del numero
de estu-
Establecimien- [ Sensibili- | Limitado inte- diantes en
to de una par- | zacion. rés del Produc- la Carrera
cela agroecold- | Visitasa | tor. de ,’Agroeco—
gica. campo. logia.
Charlas so- Conve- Control y apli- ) Gene.ra‘r
. ., conocimien-
bre SSAN y nios. cacion de leyes tos.




CUR- JInotega

agroecologia

Actividades Pla- | Logros Dificultades | Perspec-
nificadas tiva
Feria Cientifica - Monitoreo |- Mejorar
sobre Tecnolo- de practicas | los siste-
gias Agricolas. agroecoldé- | mas pro-
gicas ductivos

Feria Municipal, | No se hizo. |Falta de de manejo
Dia de las Se- apoyo de agroecolo-
millas Criollas y ONGs. gicos.
Acriolladas.
Visita al bene- No se hizo. -
ficio de Prode-
coop.
Incluir a estu- Mas can- -
diantes tidad de

estudiantes,

promover la
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Cll- ASDENIC

de Productos

municacion e
interés.

Actividades |Logros |[Dificultades Perspectiva
Planificadas
Documental No existio Fortalecer los
sobre la RIAC comunicacion | vinculos con las
(Pendiente). con las demas | organizaciones de
organizacio- la red.
nes.
Publicacion | Divulga- | La descripcidén [ Mayor relevancia
de Activida- |cidn de |del contenido |de las publicacio-
des en Redes | avan- no fue lo sufi- | nes, para promo-
Sociales ces. cientemente |very motivar a
relevante. otros jovenes a
No hay hasta |realizar practicas
el momento |agroecoldgicas.
una estrategia
de comunica-
cioén.
Intercambio Limitada co- | Motivacién e

integracion por
parte de las
organizaciones
interesadas forta-
leciendo vinculos
y alianzas.




Cll- ASDENIC

Actividades Pla- | Logros Dificultades | Perspectiva

nificadas

Investigacién de [ Realizada

caudales y Moni- | con éxito.

toreos de agua.

Intercambios de Limitada co-

experiencias en- municacién.

tre las diferentes

organizaciones.

(Pendiente).

Taller de herbo- Falta de Realizarlo a

laria (Pendiente) Recursos nivel inter-

econdémicas. | no.

Nuevas Perseveran-
iniciativas cia e inte-
empren- rés de los
dedoras jovenes




Videoconferencias

Se establecid conexidn con los demds paises miembros de la
RIAC: México y Estados Unidos. Inicialmente compartieron las
actividades que habian realizado durante el transcurso de este
intercambio, para establecer la comunicacién, se seleccionaron
dos personas de cada pais.

Primero hablaron sobre algunas debilidades que han identifica-
do en la red, haciéndose evidente que la falta de comunicacién
es una de ellas. Se plantaron algunas propuestas como: Realizar
encuentros nacionales, realizacion de video llamadas entre los
diferentes paises, establecer mayor comunicacién en redes so-
ciales y la busqueda de fondos para la red.

El siguiente punto que se abordd fue la Estructura de la Red, se
compartieron los cambios que se han realizado a la misma. Fi-
nalmente se compartieron ideas para la elaboracién del logotipo
de la red. Dando cumplimiento de esta manera a los resultados
esperados: “Fortalecida la estructura organizativa de la red en
Nicaragua™y "Concretada una propuesta de logo, lema por parte
de los jovenes de Nicaragua, para compartir con demds miem-
bros de la red de México y EEUU.”



Juan Antonio Lucas

Se establecié comunicacién con un joven de Extremadura- Es-
pafia, que trabaja la agroecologia, él nos compartié su experien-
cia. Espafia también ha estado atravesando una gran crisis, hay
un gran numero de desempleados, por esta razén el Gobierno
esta implementando un proyecto llamado Extremadura 2030.
Consiste en implementar una Economia Circular, las personas
inventan su propio trabajo, esto ha traido como consecuencia, la
existencia de una gran cantidad de personas emprendiendo en
diferentes ambitos.

Extremadura es privilegiada por poseer muchos recursos natura-
les, el 31% de la regidn estd protegida, este porcentaje es mayor
incluso que en paises como Costa Rica. La economia circular,
consiste en que no se sigue el mismo proceso de: Producir,
consumir y botar, sino que por el contrario: Producir, consumir,
reutilizar y reciclar.

Los distintos sectores estan trabajando con la intensién de crear
empleos y estdn apostando por la energia renovable, para
reducir la dependencia de la energia nuclear. Estan construyen-
do viviendas con materiales reciclados, hacen uso de las aguas
residuales, elaboran cosméticos y vestimentas con productos
naturales.



Se estd capacitando a personas en agroecologia, que reciben
cursos tedricos y practicos. Varios productores han iniciado a
darle valor agregado a sus productos, mediante la elaboracién
de: quesos, mermeladas, pastas, cervezas, entre otros.

Ocho colectivos de emprendedores se han unido para crear una
Cooperativa, trabajan con muchas ganas y han creado un sitio
web, donde venden sus productos. De esta manera empezaron
a ponerle cara a los productos, normalmente la gente no sabe
quién ha producido sus alimentos, ni en qué condiciones. Me-
diante este método los clientes piden en qué condiciones quie-
ren que se cultiven los productos que van a consumir. Caceres
tiene una poblacion de 90,000 habitantes, en el primer afio 900
personas, se registraron como consumidores, son personas que
consumen productos saludables y que estan apoyando a em-
prendedores.
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Cafe Giomar
Elign Giomar, es una joven madre, graduada de la carrera de
Disefio Grafico, que al no poder conseguir una oportunidad de
empleo en su carrera, decide recibir un curso de barismo. Con

mucho esfuerzo y el apoyo de su madre, crea el Café Giomar, el
primer Café del municipio de Jalapa, Nueva Segovia.

Como en todo emprendimiento, el inicio fue dificil, ya que

los equipos que se requieren son costosos y al ser el primer
negocio de este tipo, las personas no estaban a acostumbrados
a frecuentar este tipo de lugares y pagar el precio, que

por su categoria de "Café”, es mas elevado que en otros
establecimientos.

Pero con el tiempo ha logrado ganarse la aceptacion del publico
y el dia de hoy es un lugar, al cual acuden principalmente
estudiantes que buscan un lugar tranquilo donde tomarse un
buen café y realizar sus tareas. Asi como amigos que desean
compartir un rato agradable, disfrutando de la hermosa vista
panoramica de la ciudad.




Apicola Loma Verde

Es una iniciativa emprendedora impulsada por las
jovenes: Joshara Soramys Altamirano Torrez y Maria
Cristina Narvdez Salgado. Con mucho esfuerzo, con
las ganancias que obtenian de una tienda de ropa,
lograron dar inicio a esta idea. De esta manera con
sacrificio, pasion y entusiasmo han ido avanzando,
actualmente cuentan con 30 colmenas, realizaran un
trabajo de divisién en las mismas para obtener 60, y
estdn en proceso de crear su propia marca de miel.
Debido a las condiciones climaticas del municipio,
extraen la miel solo una vez al afio, ya que si quisieran
obtener mds produccién, deberian moverlas a
diferentes lugares.




Con mucha amabilidad las jévenes nos recibieron y nos
compartieron sus conocimientos sobre apicultura, con
el entusiasmo que las caracteriza. Nos mostraron cada
una de las herramientas que utilizan, por ejemplo la
mas importante, que es la cdAmara de cria, segln nos
comentaban, los bastidores 10 y 1 son para almacenar
el alimento, en los bastidores del 2 al 8 |a reina se
encarga de llenarlos de crias.

La abeja se alimenta solamente de Jalea Real, las
nodrizas (obreras jovenes), se encargan de preparar

la miel, para alimentar a la reina, que es la Unica que
termina de formar su aparato reproductor. La reina
realiza un vuelo nupcial, en el cual los zanganos se
encargan de llenar su bolsa de esperma y asi comienza
la ovoposicion.

La anatomia de las abejas esta conformada por:
Cabeza, térax y abdomen. Existen tres tipos de abeja:
La reina, los zdnganos y las obreras. El zangano es mas
grande en tamafio; las obreras a lo largo de su vida
desempeiian diferentes funciones, cuando nacen se
dedican al proceso de produccion de jalea real, cuando
crecen se dedican al proceso de recoleccién y defensa.

De ellas se pueden obtener diferentes productos
como: Jalea real, polen (bolitas de polen que ellas
traen en sus patitas, se coloca una trampa para que
dejen el polen, se hace 2 o 3 veces, pero puede provo-
car mutilacién de las abejas), propolio que se usa para
aliviar la tos, el veneno es utilizado como medicina,




adicionalmente se pueden elaborar productos como
Velas y Jabones.

También se pueden brindar servicios: VVenta de Reinas,
venta de equipos, asistencia técnica y venta de colme-
nas. La miel es un producto de gran importancia en la
medicina natural, en la elaboracién de pomadas y en
la Apiterapia, para tratar enfermedades como artritis y
artrosis.

La miel nunca se vence, solo puede disminuir su cali-
dad, mientras mas filtrada sea esta, mdas se aminora la
calidad nutricional de la misma. En este caso la miel
gue producen es multifloral, es decir que proviene de
distintos tipos de flores; no hay zonas agricolas cerca,
por lo que no hay contaminacion por floracidon, ademas

hay muchos arboles de pino, que les sirven de protec-
cion y facilitan el crecimiento de flores.




Es recomendable no tener mas de 5 colmenas, para
empezar un negocio de este tipo, ya que no es facil,

se requiere de mucha inversién de tiempo y dinero,
solo la colmena cuesta entre 60 y 80 ddélares, mientras
mas se acerca la temporada de produccidn, mas
incrementan su precio y el traje tiene un costo de 1,500
cordobas.

Las ganancias no se obtienen inmediatamente, sino
hasta los 2 afios. Las jovenes también realizan una
labor social con la ayuda de los bomberos, rescatan
colmenas que se encuentran en viviendas, aunque
esto requiere mas inversion y no hay garantias que las
abejas se adapten y quieran quedarse.

Una plaga que afecta a las abejas es la Varroba, que

es la pulga de las abejas, ellas se reproducen muy
rapido y chupan el néctar, sin embargo esta solo ataca
a colmenas descuidadas. También se tiene que analizar
gue cerca exista una fuente de agua disponible y es
importante conocer que las abejas prefieren los climas
calidos.

Ellas nos comentan que nunca se han desanimado,
desean seguir aprendiendo, por eso investigan y
preguntan a otras personas, para seguir afianzando
sus conocimientos. Trabajar la apicultura ha sido duro,
pero les ha dado estabilidad, lo que les ha permitido
obtener recursos a la vez que dejan una huella
ecoldgica.










Curiosidades de las
Abejas

Pueden recorrer
mas de & Km

Polinizan el 75 o
de los cultiyos

Se desplazan q una
media de 22 Kmy4,-




Compromisos
UCA- San Ramén

Actividades Fecha
Gestion de fondos de la Todo el
RIAC afo
Trabajar con jovenes de 2017-
las cooperativas e inte- 2018
grarlos a proyectos de
sensibilizacion, en temas

de: Género, violencia y

derechos.

Conocer experiencias de | Febrero
produccién agroecoldgica, | 2018
en Condega, Esteli.

Crear alianzas con estu- 2017-
diantes de Estados Uni- 2018
dos.

Publicar lo que hacemos |2017-
en redes sociales 2018
Participar en una Feria 2017-
Nacional, como RIAC-Jo- [2018
ven, para proyectarnosy

darnos a conocer.

Crear un grupo de Whats- | 22
app junio

2017

é¢Como?
Alianzas,
coordina-
ciones,
gestiones

y
ejecutar

proyectos.

éPara

Fortalecer
la RIAC.
Adquirir
nuevos
conoci-
mientos.
Darnos a
conocer
como
RIAC.




Actividades

Montaje Estudiantes mon- | Agosto | Comar- [Estudiantes
de parcelas |taran una parcela calas , docente y
agroeco- agroecoldgica en Lomas- | productores
l6gicas en | coordinacion con Jinotega
conjunto INTA
con INTA.
Feria cienti- | Con la participa- | Sep- UNAN- | Estudiantes,
fica Institu- | cidn de colegios, |tiem- |Ledn, maestros
cional estudiantes de la | bre CUR- y publico
UNAN y ONGs. Jinotega | general.
Campafias | Con estudiantes |Octu- |Zona Estudiantes,
de refores- | de secundarias se | bre- Seca de |docentesy
tacion con | hard una campa- | Mayo. |lJinotega | pobladores.
especies fa de reforesta-
nativas. cidén en zona seca
de Jinotega
Estableci- | Creando parcelas | Octu- - Estudiantes,
mientos de | demostrativas. bre docentes y
parcelas o productores.
modulos
educativos
agroecolo-

gicos.




Actividades

CUR- Jinotega

Actividades Se realizaran Octubre | Sede Estu-
en conmemo- | ponencias con UNAN- |diantesy
racion del Dia | especialistas Ledn, docentes.
del Agroecé- |sobre SSANy CUR -Ji-
logo. Cambio Clima- notega

tico.
Investigacio- | Tesis sobre mé- [ Octubre | San Estudian-
nes cientificas | todos agroeco- |- Mayo |lIsidro- |tes de
con estudian- | légicos para el Mata- ultimo
tes de ultimo | control hongos galpay |[afio
afo. y practicas La Con-

agroecoldgicas cordia —

Jinotega

Ponenciade |Presentacion [Marzo [Sede MSc Ana
la MSc Ana de la MSc Ana UNAN- | Karina
Karina Ga- Karina Gadea Ledn, Gadeay
dea sobre sobre Cambio CUR -Ji- [ estudian-
agroecologia | Climatico notega | tes.

estudiantes
de décimo
y undécimo
grado




Cooperativas de Base

Actividades

Reunién con el Consejo de Administra-
cién y la Gerencia de Prodecoop.

Calendario de
Planificacion
Pendiente.

Adquirir conocimientos sobre la Elabo-
racion de Beauveria bassiana.

Agosto 2017.

Ampliar obras de conservacioén de Agosto y Septiem-
suelo en las parcelas. bre.

Elaboracién de Insumos Organicos. Agosto 2017.
Divulgacién de la RIAC en nuestras Julio.

cooperativas.

\




ClI-ASDENIC

Actividades

Responsa-

ble

Intercambios entre par- | Deyvin San 20 de
celas para intercambiar | Lépez Jeréni- | Agosto.
conocimientos mo
Divulgacion de nuevas Henry Waslala | Junio,
actividades en Waslala. | (FUMAT) Julioy
Agosto.
Promocién de produc- PROANIC | Esteli Noviem-
tos de la red en ferias y bre, Di-
sensibilizacion a publico ciembre
general.
Documental o micropil- | Katherine |CII-AS- | Noviem-
dora de la RIAC. DENIC |bre
Escuelas de campo. Judith Esteli- |Febrero
Duarte mar
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Compromisos en Comun

- Participar en una Feria Nacional como RIAC y darnos a cono-
cer a la poblacién.

- Gestionar fondos.

- Buscar otras redes que también trabajen con agroecologia y
seguridad alimentaria.

- Elaborar brochures y material publicitario de la RIAC.




Evaluacion
Aprendizajes Adquiridos

- Las experiencias de productores que visitamos, son nuevas
y los jévenes son nuevos miembros de la RIAC, lo cual nos
muestra claramente que como red, se esta incidiendo y
por ende creciendo.

- Hubo una participacién activa, ademas prevalecio el
respeto entre el grupo y estuvo lleno de momentos para
recordar.

- A pesar de que no se cuente con mucho apoyo de
las personas de la comunidad, se puede trabajar la
agroecologia y hacer la diferencia. Se pueden emprender
retos, como en el caso de las productoras de miel de
abejas.

- Llevo experiencias que pondré en practica en mi parcela.

- Es un grupo muy activo y comprometido.

- La metodologia fue asertiva, los grupos fueron muy
participativos, son jovenes con muchas ganas e interés.

- Se promueve el consumo de alimentos sanos.

- Vamos empoderandonos mas de nuestra red.



- Cumplimos con los objetivos planteados.

- Adquirimos conocimientos que podemos aplicar en nuestro
medio.

- Cuando nos proponemos algo, lo podemos lograr.

- Al relacionarnos con el medio aprendemos mas y nos moti-
va a seguir trabajando.

- En la visita a la finca de Augusto se ve el amor que tiene por
la tierra 'y es un ejemplo para todos.

- Aprovechamos el tiempo al maximo, se desarrolld la agen-
da y se establecié comunicacidon con las otras organizacio-
nes miembros de la red.

- Fue muy significativo para mi el aprendizaje, ver personas
como estas es mi mayor motivacion para seguir prosperan-
do y cumpliendo cada una de mis metas.



Sugerencias

- Tratar de que siempre cumplamos con los horarios
establecidos.

- Incluir la practica de apicultura que no se pudo hacer.

- Hacer un intercambio cultural: Bailes, canto, poesia,
sociodramas, etc; entre las organizaciones de los diferentes
municipios.

- Integrar mas jovenes.

- Hagamos conciencia y no contaminemos.

- Seguir adquiriendo mas consejos de agroecologia.

- Hubo poco tiempo para desarrollar las actividades.

- Incluir temas de género y discutir los aspectos politicos de
la agroecologia.



Opiniones de los Participantes

- He obtenido aportes de otras personas y son experiencias
nuevas, que podremos aplicar, por ejemplo en mi comuni-
dad no hay apicultura. Deyvin Lépez

- Mi objetivo es aprender y luego ese aprendizaje llevarlo
a la practica, cada experiencia es nueva y la comparto con
los demads. Freddy Térrez Martinez

- Me ha parecido muy bueno el Intercambio, la atencién ha
sido excelente, los aprendizajes, tenemos mds ganas para
proponer nuevos proyectos y alternativas de cambio, asi
como motivar a los productores de la comunidad. Agustin
Chavarria

- Ha sido una experiencia maravillosa, he aprendido a ver
la diversificacién tomando en cuenta, que no es necesario
gue tengamos grandes cantidades de terreno, en una man-
zana, podemos hacer lo mismo que en sesenta, sabiéndola
diversificar. Por otra parte la convivencia con otros jévenes
inspiradores, y la gran energia que se siente, me hace sen-
tir orgulloso como joven. Bilsan Diaz Mendoza



Conclusion

El intercambio ha sido una excelente oportunidad para forta-
lecer el vinculo entre los jovenes de la RIAC y seguir anexando
nuevos miembros a la misma. Nos ha permitido echar un vistazo
al pasado, y enfocarnos en alcanzar nuestras metas futuras. En
consenso hemos reorganizado la estructura de la RIAC, y defini-
do los siguientes pasos para que esta sea una red mas soélida, y
continuemos promoviendo nuestros ideales a un nimero cada
vez mayor de personas.

Nos ha permitido conocer otras personas que estan desarrollan-
do iniciativas, ya sea similares o diferentes a las nuestras, pero
siempre en pro de fomentar las practicas de la agroecologia y se-
guridad alimentaria, en sus comunidades y en todos los espacios
donde se desenvuelven.

Estamos en un proceso de cambios dentro de la red, pero que a
su vez ayudaran a fortalecer la misma. El futuro de la RIAC esta
en las manos de nosotros los jévenes, que no debemos dejar
gue su entusiasmo disminuya, por el contrario debemos seguir
trabajando unidos para que nuestra red siga creciendo y sirva de
inspiraciéon a otras personas.
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